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স্বাস্থথ্যসেববার েবুবধবাগুলি

আপনবার কবাজ-েম্পব ককি ত আঘবাত ববা অেুস্থতবার ব িব কৎেবার জনথ্য স্বাস্থথ্য পব রির্কিবা হি কর্ মীসের ক্ষব তপূরণ 
েুব বধবা র্বা আপনবার জ ীবনকবাসির জনথ্য আপনবাসক ব বনবা খরসি প্রেবান করবা হয়, র্ব ে নবা আপব ন অনথ্যথবায় 
উসলেখ কসর কোকবাসনবা ব নষ্পত্ব তসত কোপৌঁঁছবান। 

েংলক্ষপ্ত আসিবািনবা
স্বাাস্থ্যে�ের পরিরচর্যাাাটি আপনাার কাাস্থ্যে�র থে�স্থ্যেকা সময় হাারাস্থ্যে�না রিকানাা �া হাারিরস্থ্যেয় 
র্যাাওয়া ম�রুিরর �নাে একাটি সুরি�ধাা গ্রহাণ কারস্থ্যে�না রিকানাা র্যাা কাভাার কারা আস্থ্যে�। 
আপনাার রিনাস্থ্যেয়াগকার্তাা ার কামীস্থ্যে�র ক্ষরির্তাপূরণ �ীমাকাারীর দ্বাারা থেমরি�স্থ্যেকাল 
রি�লগুলিল সরাসরির আপনাার স্বাা�েস্থ্যেস�া প্র�ানাকাারীস্থ্যে�র প্র�ানা কারা হায়।

আপরিনা র্যারি� কামাস্থ্যেক্ষস্থ্যে� আহার্তা হানা র্তাস্থ্যে� আপনাার রিনাস্থ্যেয়াগকার্তাা াস্থ্যেকা 
30 রি�স্থ্যেনার মস্থ্যেধাে লিলরি�র্তাভাাস্থ্যে� �ানাানা। এ�াড়াাও আপনাাস্থ্যেকা NYS ওয়াকাা াসা 
কামস্থ্যেপনাস্থ্যেসশনা থে�া�া  [Workers’ Compensation Board] (থে�া�া ) এর কাাস্থ্যে� 
একাটি Employee Claim (কর্মী েবাবব) (ফর্কি C-3) ফাাইল কারস্থ্যের্তা হাস্থ্যে�। ফামাগুলিল 
থে�াস্থ্যে�া র ওস্থ্যেয়�সাইস্থ্যে� পাওয়া র্যাায়, wcb.ny.gov।

আহার্তা কামীস্থ্যে�র রিচরিকাৎসার �নাে স্বাা�েস্থ্যেস�া প্র�ানাকাারীস্থ্যে�র অ�শেই থে�া�া  
কারৃ্তাা কা অনাুস্থ্যেমারি�র্তা হাস্থ্যের্তা হাস্থ্যে�। আপরিনা থে�াস্থ্যে�া র ওস্থ্যেয়�সাইস্থ্যে� wcb.ny.gov-এ 
একা�না অনাুস্থ্যেমারি�র্তা স্বাা�েস্থ্যেস�া প্র�ানাকাারীর �নাে অনাুসন্ধাানা কারস্থ্যের্তা 
পাস্থ্যেরনা। আপনাার র্যারি� আপনাার পরিরচর্যাাার সাস্থ্যে� সমসো �াস্থ্যেকা �া অনাুস্থ্যেমারি�র্তা 
স্বাা�েস্থ্যেস�া সর�রাহাকাারীর সন্ধাাস্থ্যেনা সহাায়র্তাা প্রস্থ্যেয়া�না হায়, র্তাাহাস্থ্যেল থে�াস্থ্যে�া র 
থেমরি�স্থ্যেকাল রি�স্থ্যেরক্টস্থ্যেরর অলিফাস্থ্যেস (800) 781-2362-নাম্বস্থ্যের কাল কারুনা। র্যারি� 
থে�া�া  কারৃ্তাা কা অনাুস্থ্যেমারি�র্তা হায় র্তাস্থ্যে� আপরিনা রিনাস্থ্যে�র �াক্তাাস্থ্যেরর কাা� থে�স্থ্যেকা 
পরিরচর্যাাা গ্রহাণ কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা। 

স্বাা�েস্থ্যেস�া প্র�ানাকাারীরা সরাসরির �ীমাকাারীস্থ্যেকা প্র�ানাকাারীস্থ্যেকা রি�ল 
থে�স্থ্যে�না। থে�া�া  আপনাার �ারি� গ্রহাণ নাা কারস্থ্যেল �া আপরিনা এটি অনাুসরণ নাা 
কারস্থ্যেল থেকাাস্থ্যেনাা থেমরি�স্থ্যেকাল রি�ল পরিরস্থ্যেশাধা কারস্থ্যে�না নাা। আপনাার �াক্তাার(রা) 
আপনাাস্থ্যেকা �ারিয়স্থ্যে�র থেনাাটিস্থ্যেশ স্বাাক্ষর কারস্থ্যের্তা �লস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা, র্যাা ফর্কি A-9 নাাস্থ্যেম 
পরিররিচর্তা, র্যাাস্থ্যের্তা �লা হায় থের্যা থে�া�া  আপনাার �ারি�র অনাুমরির্তা নাা রি�স্থ্যেল, অ��া 
আপরিনা র্যারি� আপনাার �ারি�টি গৃহাীর্তা হাওয়ার আস্থ্যেগ থে�স্থ্যেড়া থে�না র্তাাহাস্থ্যেল আপরিনা 
রিচরিকাৎসা রি�ল পরিরস্থ্যেশাধা কারস্থ্যে�না।

কা�নাও কা�নাও রিচরিকাৎসার �নাে প্রাকা-অনাুস্থ্যেমা�না প্রস্থ্যেয়া�না হায় এ�ং 
আপনাার প্র�ানাকাারীর (থে�র) দ্বাারা প্রাপ্ত কারা হাস্থ্যে�।

উচ্চ-র্বাসনর পবরির্কিবার বনশ্চয়তবা
রিকা�ু রিনারি�া ষ্ট অ��া এ�ং শরীস্থ্যেরর রিনারি�া ষ্ট অংস্থ্যেশ 
আঘাাস্থ্যের্তার �নাে রিচরিকাৎসা ওয়াকাা াসা কামস্থ্যেপনাস্থ্যেসশনা 
থে�াস্থ্যে�া র বনউ ইয়ককি  কোর্ব�সকি ট্রিটসর্ন্ট গাবাই�িবাইন 
(Medical Treatment Guidelines, MTGs) এর 
আওর্তাায় আচ্ছাারি�র্তা। MTGs তৈর্তারির কারা হাস্থ্যেয়স্থ্যে� র্যাাস্থ্যের্তা 
আপরিনা আপনাার আঘাাস্থ্যের্তার �নাে সস্থ্যে�াাত্তম রিচরিকাৎসা 
থেস�া পানা, র্যাাস্থ্যের্তা আপরিনা সু� হাস্থ্যেয় উঠস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা, কাাস্থ্যে� 
লিফাস্থ্যের থের্যাস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা এ�ং আপনাার �ী�স্থ্যেনা এরিগস্থ্যেয় থের্যাস্থ্যের্তা 
পাস্থ্যেরনা। এস্থ্যে�স্থ্যেশ রিচরিকাৎসকাস্থ্যে�র �ক্ষর্তাার সাস্থ্যে� র্তাাস্থ্যে�র 
উন্নর্তা কারা হাস্থ্যেয়স্থ্যে� র্যাারা চাকারিরর �নাে আহার্তা �েলিক্তাস্থ্যে�র 
সাহাার্যাে কারার �নাে রি�স্থ্যেশষজ্ঞ। MTGs এ�াড়াাও থের� 
থে�প কাম কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যের কাারণ প্রস্তাারি�র্তা রিচরিকাৎসার 
অরিধাকাাংশই পূ�া-অনাুস্থ্যেমারি�র্তা। এর মাস্থ্যেনা হাল রিচরিকার্্তাসার 
�নাে অস্থ্যেপক্ষা কারার সময় কাম – র্তাাই আপরিনা র্যার্তা 
র্তাাড়াার্তাারিড়া ভাাল অনাুভা� কারস্থ্যের্তা শুরু কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা।

আপনাার স্বাা�েস্থ্যেস�া প্র�ানাকাারী (রা) �ানাস্থ্যে�না থের্যা 
থেকাানাও আঘাার্তা এ�ং অসু�র্তাাগুলিল MTGsদ্বাারা সমাধাানা 
কারা হায়। র্তাারা রিনাশ্চি�র্তা কারস্থ্যে� থের্যা আপনাার রিচরিকার্্তাসা 
র্তাাস্থ্যে�র মস্থ্যেধাে �াকাা সস্থ্যে�াাত্তম অনাুশীলস্থ্যেনার সাস্থ্যে� 
সামঞ্জসেপূণা।

wcb.ny.gov/health-care-provider-search-এ 
থে�া�া -অনাুস্থ্যেমারি�র্তা স্বাা�েস্থ্যেস�া প্র�ানাকাারী �ু�নুা। একা�না 
অনাুস্থ্যেমারি�র্তা স্বাা�েস্থ্যেস�া প্র�ানাকাারীস্থ্যেকা �ু�স্থ্যে� থেপস্থ্যের্তা 
অরির্তারিরক্তা সহাায়র্তাার �নাে, অনাুগ্রহা কাস্থ্যের (800) 781-2362 
নাম্বস্থ্যের থেমরি�স্থ্যেকাল রি�স্থ্যেরক্টস্থ্যেরর অলিফাস্থ্যেসর সাস্থ্যে� থের্যাাগাস্থ্যের্যাাগ 
কারুনা। 

কভবার করবা পবরির্কিবাগুলির ধরণ
থেমরি�স্থ্যেকাল ও অস্্ট�ওপোরি�কা মানারিসকা (থেরফাাস্থ্যেরল �্বারা) হাাসপার্তাাস্থ্যেলর পরিরচর্যাা া নাারিসা ং পরিরস্থ্যেষ�াগুলিল

থে�ন্�াল কাাইস্থ্যেরাপ্রাস্্ট�কা রিচরিকাৎসা লো�স্থ্যের�রির পরীক্ষা অস্থ্যে্টর্তা্রাপচার সরঞ্জাম

থেপরি�য়াটি্রকা সা�াারির রিনাধাা ারিরর্তা ওষুধা প্রস্থ্যে্ট�টিকা রি�ভাাইস

https://www.wcb.ny.gov
https://www.wcb.ny.gov/content/main/forms/Forms_CLAIMANT.jsp
https://www.wcb.ny.gov/health-care-provider-search/
https://www.wcb.ny.gov/HealthCareProviderSearch/?submitHome=Search+for+Health+Care+Provider+or+IME
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প্রেবানকবারী কোনটওয়বাককি
অনাুস্থ্যেমারি�র্তা প্র�ানাকাারীস্থ্যে�র �ে�হাার কারার পাশাপারিশ, �ীমা প্র�ানাকাারীরা 
থেনা�ওয়াকাা গুলিল ্ট�াপনা কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যের র্যাা আপনাাস্থ্যেকা �ে�হাার কারস্থ্যের্তা হাস্থ্যের্তা পাস্থ্যের।

�	  ডাায়াাগনস্টি�ক নেনটওয়াাকক : �ীমা প্র�ানাকাারীরা আপনাাস্থ্যেকা �ায়াগনারি�কা 
পরীক্ষার �নাে র্তাাস্থ্যে�র থে�রিনালিফা� থেনা�ওয়াকাা  �ে�হাার কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যের (থেকাানাও 
থেমরি�স্থ্যেকাল এমাস্থ্যে�ান্ন্স �ের্তাীর্তা)। �ীমা প্র�ানাকাারীর এই প্রস্থ্যেয়া�না আস্থ্যে� 
রিকানাা র্তাা আপনাার প্র�ানাকাারীস্থ্যে�র �লুনা।

�	  ফাার্মে�কসীী নেনটওয়াাকক : �ীমা প্র�ানাকাারীরা আপনাাস্থ্যেকা একাটি থেনা�ওয়াকাা  
ফাাস্থ্যেমা রিস �ে�হাার কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যের। র্যারি� র্তাাই হায়, ফাামা ারিস্ট�স্থ্যেকা �লুনা 
থের্যা আপনাার কামা চারী ক্ষরির্তাপূরণ মামলা আস্থ্যে�; ফাাস্থ্যেমা সী সরাসরির 
�ীমাকাারীস্থ্যেকা রি�ল কারস্থ্যে�। থেকাানাও থেকাা-থেপস্থ্যেমন্� থেনাই। র্তাস্থ্যে�, ফাাস্থ্যেমা রিস 
আপনাাস্থ্যেকা পরিরস্থ্যেষ�ার সময় থেপ্রসরিকা্রপশস্থ্যেনার �নাে অ�া প্র�ানা কারস্থ্যের্তা 
পাস্থ্যের। �ীমা প্র�ানাকাারী আপনাাস্থ্যেকা থেরগুস্থ্যেলশনা এ�ং ফাামা ারিসউটিকাাল 
লিফা সময়সূচী অনাুসাস্থ্যের পুনারি�া স্থ্যে�চনাা কারস্থ্যের্তা হাস্থ্যে�। থেমরি�স্থ্যেকাল ইমাস্থ্যে�ান্ন্সস্থ্যের্তা, 
আপনাাস্থ্যেকা আপনাার রিনাস্থ্যেয়াগকার্তাা ার �ীমাকাারীর থেনা�ওয়াকাা  ফাাস্থ্যেমা রিস 
�ে�হাার কারস্থ্যের্তা হাস্থ্যে� নাা। এ�াড়াাও আপনাাস্থ্যেকা থেমল অ�া াস্থ্যেরর মাধােস্থ্যেম 
থেপ্রসরিকা্রপশনা গ্রহাণ কারার প্রস্থ্যেয়া�না হাস্থ্যে� নাা। র্যারি� থেমইল অ�া ার 
থেপ্রসরিকা্রপশনাগুলিল উপলব্ধা নাা হায়, একাটি থেনা�ওয়াকাা  ফাাস্থ্যেমা রিস আপনাার 
�ারিড়া �া কামা সং্ট�ানা থে�স্থ্যেকা 15 মাইল এর মস্থ্যেধাে হাস্থ্যের্তা হাস্থ্যে� র্যারি� আপরিনা 
একাটি গ্রামীণ এলাকাায় �াস্থ্যেকানা, অ��া র্যারি� আপনাার �ারিড়া একাটি নাগর, 
শহাস্থ্যের �া গ্রাস্থ্যেম �াস্থ্যেকা থের্যা�াস্থ্যেনা �নাসং�ো 2,500 �া র্তাার থে�রিশ।

�	  পছর্মে�র প্রদাানকারী সীংস্থাা (Preferred Provider Organizations, 
PPO): �ীমা প্র�ানাকাারীরা আপনাার রিচরিকার্্তাসার �নাে র্তাাস্থ্যে�র রিপরিপও 
�ে�হাার কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা। এটি একাটি প্র�ানাকাারী থেনা�ওয়াকাা  �ে�হাার কাস্থ্যের 
র্যারি� �ীমাকাারী আপনাাস্থ্যেকা অ�রিহার্তা কারা আ�শেকা। আপরিনা র্যারি� PPO-এর 
পরিরচর্যাা ার সাস্থ্যে� সন্র্তাতুষ্� নাা হানা র্তাস্থ্যে� 30 রি�স্থ্যেনার রিচরিকাৎসার পর আপরিনা 
PPO-এর �াইস্থ্যের একাটি অনাুস্থ্যেমারি�র্তা প্র�ানাকাারী রিনা�া াচনা কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা।

বনউ ইয়ককি  কো�সটর ববাইসরর পবরির্কিবা
আপরিনা রিনাউ ইয়কাা  থে�স্থ্যে�র �াইস্থ্যের �াকাস্থ্যেলও আপনাার �ারি�র �নাে 
রিচরিকাৎসাপরিরস্থ্যেষ�া গ্রহাণ কারা চালিলস্থ্যেয় থের্যাস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা। রাস্থ্যে�ের �াইস্থ্যের প্র�ত্ত 
রিচরিকাৎসা অ�শেই MTGs-এর সুপারিরশগুলিলর সাস্থ্যে� সামঞ্জসেপূণা হাস্থ্যের্তা হাস্থ্যে�। 

ভ্রর্ণ এবং অনথ্যবানথ্য বথ্যয়
আপনাাস্থ্যেকা মাইস্থ্যেল�, পা�লিলকা ট্রাান্সস্থ্যেপা�া �া অনাোনাে প্রস্থ্যেয়া�নাীয় �রস্থ্যেচর 
�নাে অ�া থেফারর্তা থে�ওয়া হাস্থ্যের্তা পাস্থ্যের র্যাা রিচরিকাৎসা �া স্বাাধাীনা রিচরিকাৎসা 
পরীক্ষার �নাে ভ্রমস্থ্যেণর সময় কারা হায়। থে�াস্থ্যে�া র ওস্থ্যেয়�সাই� wcb.ny.gov-এ 
পাওয়া Claimant’s Record of Medical and Travel Expenses and 
Request for Reimbursement (কো�ইর্থ্যবান্টে কোরক�কি  অফ কোর্ব�সকি 
অথ্যবান্ড ট্রাবাসভি এক্সসপনে এবং বরইম্বাবারেসর্সন্টর অনুসরবাধ) (ফর্কি C-257) 
�ে�হাার কাস্থ্যের থে�া�া  এ�ং �ীমাকাারীর কাাস্থ্যে� অন্তর্তা প্ররির্তা �য় মাস্থ্যেস থেসই 
�রচগুলিলর ররিস� �মা রি�না।

বৃল�র্ূিক পুনবকিবােন ও েবার্বালজক কবাজ
থে�া�া  রি�নাামূস্থ্যেলে পুনা�া াসনা পরিরস্থ্যেষ�া অফাার কাস্থ্যের র্যাা 
আপনাাস্থ্যেকা কাাস্থ্যে� লিফাস্থ্যের থের্যাস্থ্যের্তা এ�ং আরও পূণা ও সরিকা্রয় 
�ী�নার্যাাপনা কারস্থ্যের্তা সাহাার্যাে কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যের। রিনারি�া ষ্� 
পরিরস্থ্যেষ�াগুলিল রিনাস্থ্যেচ �ো�ো কারা হায়।

�	  বৃৃস্টি��ূলক পুনবৃকাসীন: �ৃলিত্তমূলকা পুনা�াাসনা আপনাাস্থ্যেকা 
সাহাার্যাে কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যের র্যারি� আপনাার অক্ষমর্তাা আপনাাস্থ্যেকা 
আপনাার স্বাাভাারি�কা চাকারিরস্থ্যের্তা লিফাস্থ্যের থের্যাস্থ্যের্তা �াধাা থে�য়। 
থে�া�া  কাাউস্থ্যেন্সলররা আপনাাস্থ্যেকা আপনাার থের্যাাগের্তাার সাস্থ্যে� 
�াপ �ায় এমনা কামাসং�ানা �ু�স্থ্যে� থেপস্থ্যের্তা সাহাার্যাে কাস্থ্যের। 
র্তাারা কাাস্থ্যে� লিফাস্থ্যের র্যাাওয়ার �নাে একাটি পরিরকাল্পনাা 
রি�কাাশ কারস্থ্যের্তা সহাায়র্তাা কাস্থ্যের। এই প্ররিশক্ষণ এ�ং রিনা�াাচনাী 
কামাসং�াস্থ্যেনার �নাে �ৃলিত্তমূলকা পরামশা এ�ং থেরফাারাল 
অন্তভাতুা ক্তা হাস্থ্যের্তা পাস্থ্যের।

�	  সী�াজক�ী: থে�াস্থ্যে�া র সামালি�কা কামীরা আপনাাস্থ্যেকা 
আপনাার অক্ষমর্তাা থেমাকাারি�লা কারস্থ্যের্তা এ�ং পুনা�াাসনা 
সম্পস্থ্যেকাা  উস্থ্যেদ্বাগগুলিল রিনাস্থ্যেয় আস্থ্যেলাচনাা কারস্থ্যের্তা সহাায়র্তাা 
কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যের। থে�া�া  সামালি�কা কামীরা র্যা�না পরির�ার 
�া আরি�াকা সমসোগুলিল আপনাার কাাস্থ্যে� থেফারার থেক্ষস্থ্যে� 
হাস্তাস্থ্যেক্ষপ কাস্থ্যের র্তা�না আপনাার সহাায়র্তাা কারস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা। 
এর মস্থ্যেধাে �াকাস্থ্যের্তা পাস্থ্যের আপনাার �নাে ঋণ�ার্তাাস্থ্যে�র সাস্থ্যে� 
পরামশা কারা, থের্যামনা �ারিড়াওয়ালা �া ইউটিলিলটি থেকাাম্পারিনা, 
সামালি�কা পরিরস্থ্যেষ�ার �নাে থেরফাাস্থ্যেরল প্র�ানা কারা, �া�ে 
এ�ং রিহাটিং সহাায়র্তাা থেপ্রাগ্রাম সহা, এ�ং কাাউস্থ্যেন্সলিলং এ�ং 
রিচরিকাৎসার �নাে থেরফাাস্থ্যেরল তৈর্তারির কারা।

থে�াস্থ্যে�া র কাাউশ্চিন্সলর, সামালি�কা কামী এ�ং �ারি�র 
পরীক্ষকা র্যাারা থেমরি�কাোল এ�ং শারীরিরকা পুনা�াাসস্থ্যেনার 
পরিরস্থ্যেষ�াগুলিলস্থ্যেকা সমন্বয় কাস্থ্যের এ�ং অনাুসরণ কাস্থ্যের। আপরিনা 
র্যারি� এই পরিরস্থ্যেষ�া থে�স্থ্যেকা উপকৃার্তা হাস্থ্যের্তা পাস্থ্যেরনা, থে�াস্থ্যে�া র সাস্থ্যে� 
থের্যাাগাস্থ্যের্যাাগ কারুনা।

ভবাষবা েহবায়তবা
আপনাার প্রস্থ্যেয়া�নাীয় ভাাষাস্থ্যের্তা থে�া�া গুলিল নারি�র অনাু�া� 
কারস্থ্যে�। এটি আপনাার শুনাারিনার �নাে একা�না থে�াভাাষীও 
প্র�ানা কারস্থ্যে�, আপনাার থেকাাস্থ্যেনাা �রচ �াড়াাই।

অনাু�া�কা �া থে�াভাাষী থে�াগাড়া কারস্থ্যের্তা অনাুগ্রহা কাস্থ্যের 
(877) 632-4996 নাম্বস্থ্যের কাল কারুনা। আপরিনা র্যারি� ভাাচতুা য়াল 
শুনাারিনা �ে�হাার কাস্থ্যের �াস্থ্যেকানা, র্তাাহাস্থ্যেল থেচকা-ইনা প্রলি�য়া 
চলাকাালীনা আপনাার কাাস্থ্যে� একা�না থে�াভাাষীর অনাুস্থ্যেরাধা 
কারার রি�কাল্পও রস্থ্যেয়স্থ্যে�।

কোেখুন: wcb.ny.gov
কি করুনঃ (877) 632-4996
কোর্বাগাবাসর্বাগা করুন: wcb.ny.gov/contactclaims 
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রিনাউ ইয়কাা  থে্ট�� ওয়াকাা াসা  কামস্থ্যেপনাস্থ্যেসশনা থে�া�া  সুরি�ধাার সঠিকা রি�র্তারণ রিনাস্্চচর্তা কারার মাধােস্থ্যেম এ�ং আইস্থ্যেনার সাস্থ্যে� সম্মরির্তা প্রচার কারার মাধােস্থ্যেম কামা চারী এ�ং 
রিনাস্থ্যেয়াগকার্তাা াস্থ্যে�র অরিধাকাার রক্ষা কাস্থ্যের। থে�া�া  সম্পস্থ্যেকাা  আরও �ানাস্থ্যের্তা wcb.ny.gov-এ র্যাানা। wcb.ny.gov/Notify-এ থে�াস্থ্যে�া র রি�জ্ঞস্্তর্তার �নাে সাইনা আপ কারুনা।

https://www.wcb.ny.gov
https://www.wcb.ny.gov
https://www.wcb.ny.gov/contactclaims
https://www.wcb.ny.gov
https://www.wcb.ny.gov/Notify

